500m Vrouwen

Pos Naam Cat Tijd Datum Baan
15 Marrit Fledderus 10160744 DSA 37.41 1-11-2025 HVN
48 Naomi Verkerk 10159860 DSA 37.68 28-12-2025 HVN
22 Michelle de Jong 10154256 DSA 37.68 28-12-2025 HVN
19 Pien Hersman 10166221 DN3 37.78 20-12-2025 HVN
35 Pien Smit 10163170 DN3 37.98 1-11-2025 HVN
11 Amber Duizendstraal 10163748 DN4 38.26 31-1-2026 HVN
20 Jildou Hoekstra 10181127 DN3 38.38 28-12-2025 HVN
47 Meike Veen 10161604 DN2 38.66 28-12-2025 HVN
24 Sylke Kas 10163333 DSA 38.69 1-11-2025 HVN

3 Myrthe de Boer 10161279 DSA 38.77 1-11-2025 HVN
25 lJillian Knook 10179522 DN2 39.12 20-12-2025 HVN
17 Lotte Groenen 10157540 DN2 39.15 1-11-2025 HVN
41 Henny de Vries 10158267 DSA 39.18 1-11-2025 HVN

5 Sofie Bouw 10165371 DN2 39.72 1-11-2025 HVN
29 Amy van der Meer 10163220 DSA 39.76 1-11-2025 HVN
40 Elanne de Vries 10198327 DN1 40.00 3-1-2026 HVN
12 Romée Ebbinge 10162491 DSA 40.08 31-1-2026 HVN
31 Elbrich Nicolay 10181229 DN1 40.21 26-1-2026 HVN
42 Marieke de Vries 10159279 DN2 40.38 9-11-2025 HVN
45 Evy van Zoest 10213281 DA2 40.62 31-1-2026 BRE
36 Marije van der Spek 10194907 DN4 40.70 23-11-2025 HVN

8 Claretta Caravita 10159921 DSA 40.76 25-10-2025 HVN
33 Jildou Schaaf 10180169 DN3 41.02 5-10-2025 HVN
14 Elise Favre 10211666 DAl 41.15 27-9-2025 HVN
18 Quinty Hersi 10206984 DAl 41.23 8-11-2025 ENS



